
Опека над недееспособными 

     В орган опеки и попечительства - администрацию муниципального округа Свиблово, 

часто обращаются люди, чьи родственники по состоянию здоровья утрачивают 

способность самостоятельно реализовать свои права и обязанности в полном объеме. 

 

Что необходимо делать в такой ситуации? 

     Опека устанавливается над совершеннолетними гражданами, признанными судом 

недееспособными вследствие психического расстройства (ст. 29, 32 ГК РФ) 

     Дело о признании гражданина недееспособным вследствие психического расстройства 

может быть возбуждено в суде на основании заявления членов его семьи, близких 

родственников (родителей, детей, братьев, сестер) независимо от совместного с ним 

проживания, органа опеки и попечительства, психиатрического или 

психоневрологического учреждения, и подается в суд по месту жительства данного 

гражданина, а если гражданин помещен в психиатрическое или психоневрологическое 

учреждение, то по месту нахождения этого учреждения. 

     В заявлении о признании гражданина недееспособным должны быть изложены 

обстоятельства, свидетельствующие о наличии у гражданина психического расстройства, 

вследствие чего он не может понимать значение своих действий или руководить ими.  

     Судья в порядке подготовки к судебному разбирательству дела о признании 

гражданина недееспособным при наличии достаточных данных о психическом 

расстройстве гражданина назначает для определения его психического состояния судебно-

психиатрическую экспертизу. При явном уклонении гражданина, в отношении которого 

возбуждено дело, от прохождения экспертизы суд в судебном заседании с участием 

прокурора и психиатра может вынести определение о принудительном направлении 

гражданина на судебно-психиатрическую экспертизу. 

     Гражданин, в отношении которого рассматривается дело о признании его 

недееспособным, должен быть вызван в судебное заседание, если это возможно по 

состоянию здоровья гражданина. Заявитель освобождается от уплаты издержек, 

связанных с рассмотрением заявления об ограничении гражданина в дееспособности, о 

признании гражданина недееспособным. Суд, установив, что лицо, подавшее заявление, 

действовало недобросовестно в целях заведомо необоснованного ограничения или 

лишения дееспособности гражданина, взыскивает с такого лица все издержки, связанные с 

рассмотрением дела. 



       Решение суда, которым гражданин признан недееспособным, является основанием 

для назначения ему опекуна органом опеки и попечительства. 

     В случае, предусмотренном пунктом 3 статьи 29 Гражданского кодекса Российской 

Федерации, суд по заявлению опекуна, члена семьи, психиатрического или 

психоневрологического учреждения, органа опеки и попечительства, на основании 

соответствующего заключения судебно-психиатрической экспертизы принимает решение 

о признании гражданина дееспособным. На основании решения суда отменяется 

установленная над ним опека. 

     С 07 декабря 2010 года вступило в законную силу постановление Правительства 

Российской Федерации от 17 ноября 2010 года № 927 «Об отдельных вопросах 

осуществления опеки и попечительства в отношении совершеннолетних недееспособных 

или не полностью дееспособных граждан» согласно которому гражданин, выразивший 

желание стать опекуном, представляет в орган опеки и попечительства по месту 

жительства следующие документы: 

а) заявление о назначении опекуном; 

б) справка с места работы с указанием должности и размера средней заработной платы за 

последние 12 месяцев, а для граждан, не состоящих в трудовых отношениях, - иной 

документ, подтверждающий доходы (для пенсионеров - копии пенсионного 

удостоверения и справки, выданной территориальным органом Пенсионного фонда 

Российской Федерации или иным органом, осуществляющим пенсионное обеспечение); 

в) выписка из домовой (поквартирной) книги с места жительства или иной документ, 

подтверждающие право пользования жилым помещением либо право собственности на 

жилое помещение, и копия финансового лицевого счета с места жительства; 

г) справка об отсутствии у гражданина, выразившего желание стать опекуном, судимости, 

выданная органами внутренних дел; 

д) медицинское заключение о состоянии здоровья по результатам освидетельствования 

гражданина, выразившего желание стать опекуном, выданное в порядке, устанавливаемом 

Министерством здравоохранения и социального развития Российской Федерации; 

е) копия свидетельства о браке (если гражданин, выразивший желание стать опекуном, 

состоит в браке); 

ж) письменное согласие совершеннолетних членов семьи с учетом мнения детей, 

достигших 10-летнего возраста, проживающих совместно с гражданином, выразившим 

желание стать опекуном, на совместное проживание совершеннолетнего подопечного с 

опекуном (в случае принятия решения опекуном о совместном проживании 

совершеннолетнего подопечного с семьей опекуна); 



з) справка о соответствии жилых помещений санитарным и техническим правилам и 

нормам, выданная соответствующими уполномоченными органами (выдается по запросу 

органа опеки и попечительства на безвозмездной основе при обращении гражданина, 

выразившего желание стать опекуном, в указанные уполномоченные органы); 

и) документ о прохождении гражданином, выразившим желание стать опекуном, 

подготовки в порядке, установленном настоящими Правилами (при наличии); 

к) автобиография. 

     Гражданин, выразивший желание стать опекуном, при подаче заявления о назначении 

опекуном должен предъявить паспорт или иной документ, удостоверяющий личность. 

Документы, предусмотренные подпунктами "б" - "г" и "з" пункта 4 настоящих Правил, 

принимаются органом опеки и попечительства в течение года со дня их выдачи, документ, 

предусмотренный подпунктом "д", - в течение 3 месяцев со дня его выдачи. 

     После обращения гражданина в орган опеки и попечительства специалисты 

муниципалитета проводят обследование жилищно-бытовых условий обратившегося, о чем 

составляется акт, на основании которого принимается решение об установлении опеки 

(отказе в назначении опекуном) либо о признании гражданина кандидатом в опекуны. 

     Заключение о признании обратившегося гражданина кандидатом в опекуны 

недееспособного действительно в течение двух лет. 

 

     Орган опеки и попечительства проводит работу в отношении лиц, признанных 

судом недееспособными или ограниченно дееспособными: 

- устанавливает опеку над лицами, признанными судом недееспособными вследствие 

психического расстройства, а также попечительство над лицами, ограниченными судом в 

дееспособности вследствие злоупотребления спиртными напитками или наркотическими 

средствами, назначает опекунов и попечителей; 

- назначает опекунов и попечителей над имуществом граждан в случаях, 

предусмотренных статьями 37 и 38 Гражданского кодекса Российской Федерации; 

- освобождает и отстраняет опекунов и попечителей от выполнения возложенных на них 

обязанностей в случаях, предусмотренных статьей 39 Гражданского кодекса Российской 

Федерации; 

- выносит решение о помещении лиц, признанными судом недееспособными вследствие 

психического расстройства, в психиатрические и психоневрологические учреждения, в 

том числе в психоневрологические дома-интернаты но полное государственное 



обеспечение, предварительно решив имущественные вопросы недееспособного; 

- принимает меры по защите жилищных прав подопечных; 

- решает вопросы содержания подопечных, распоряжения их текущими доходами и 

имуществом в соответствии со статьями 28 и 37 Гражданского кодекса Российской 

Федерации; 

- дает разрешение на отчуждение, обмен жилой площади, совершение сделок, влекущих 

отказ от принадлежащих подопечному прав; 

- возбуждает в судах дела, связанные с защитой прав и охраняемых законом интересов 

подопечных. 

 


